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 ז"תשס 2007-2006 מעודכן לעונת –תקנון ליגה באופני הרים   
 
1. 

 .א"הליגה מופעלת במסגרת הליגה למקומות עבודה מחוז ת* 
 .אין בתקנון זה סתירה לתקנון הליגה למקומות עבודה* 
  רוכבים200עד :  יתקיימו בשיטה הבאה ז"תשס 2006/2007התחרויות בעונת * 

  זינוקים בכל 2( ליגות שונות2 רוכבים 200מעל , ) זינוקים3(תתקיים ליגה אחת 
 ).ליגה

 
 מארגנים. 2

 .אחראים על הארגון לפי לוח שנתי מפורסם* 
 .ארגון התחרות לפי תקנון* 

 
 משתתף. 3

 .א" מחוז ת–י הליגה למקומות עבודה "מי שברשותו כרטיס שחקן תקף שהונפק ע* 
 . שנה21 –גילו של המשתתף לא פחות מ * 
 לא  הרשום בקטגוריה עילית באיגוד האופניים רשאי להשתתף אך תוצאתורוכב* 

 ).בסיום הליגה יוענק לו גביע בהתאם להשגיו(תחשב לשכלול הקבוצתי או האישי 
 .מי ששמו מופיע ברשימת המשתתפים ומספרו נקלט בקו הגמר ובנקודות הפיקוח* 

 
 קבוצה. 4

 .3 – רוכבים ולא פחות מ 8קבוצה תימנה עד * 
 .קבוצות מכל מקום עבודה' ניתן לרשום מס* 
 .כל מקום עבודה יקבע את חלוקת הרוכבים בקבוצות ובליגות* 
לא ניתן  לאחר תחרות שנייה, אפשר להחליף רוכבים בקבוצות עד התחרות השנייה* 

 .להחליף רוכבים בקבוצות או בליגות
 
 מספר משתתף. 5

 .להחליפו לא ניתן –מספר אישי קבוע למשך כל העונה * 
 .באחריות המשתתף להביא את מספר המשתתף לכל תחרות* 
מספרו  במשך כל המרוץ כמו כן על הרוכב להכריז את, המספר יהיה צמוד לאופניים* 

 .בנקודות הביקורת
 .רכז הקבוצה אחראי על תקפות כרטיסי הרוכבים* 

 
 נשים/ גברים–קטגוריות . 6

 .ליגה לכל עונת התחרותפ הנמסר במועד הרישום ל"הגיל הקובע ע* 
 .קטגוריות הגיל קובעות לצורך ניקוד בתחרויות האישיות בלבד* 

 קטגוריות גברים
21-34 
35-44 
45-54 

55+ 
 .ללא חישוב גיל - קטגורית נשים
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 –תחרות .7
 כללי .א

i. אינטרנט /הודעה מפורטת אודות תחרות תשלח בדואר ובפקס
 .לרכזי הקבוצות שבועיים ימים לפני מועדה

ii. ץ שם דגש על יכולתו ועצמאותו של המשתתף ועל המירו
 .אמינות הציוד ותקינותו

iii. בבוקר יום התחרות,  תתקיים לפני כל תחרותהכרת המסלול ,
 .והנה חובה לכל משתתף

iv. למארגנים שמורה הזכות לבדוק את האופניים לפני המירוץ.  
v.  מנהל התחרות יקיים תדריך לפני הזינוק למירוץ חלה חובת

 . כל משתתףהשתתפות בו על
vi. אין לקצר, חובה לרכב במסלול המסומן המלא. 

 
 זינוק .ב

i. 22במידה ויהיו  ( דקות בין זינוק לזינוק3,  זינוקים בכל ליגה 
 . דקות בליגה אחת5 זינוקים בהפרש של 3, )ליגות

ii. י תוצאות דרוג "קדימות בהזנקה תנתן לעשרת הראשונים עפ
 .שמותיהם יקראו במקום, מצטבר

iii.  הגעה למקום התחרות לפחות שעה לפני תחילתה במטרה
חובה על כל המתחרים להתייצב , להירשם ולסיבוב ההכרות

 .הזינוק  דקות לפני שעת15בקו הזינוק 
iv.  על המשתתפים לפנות מקום –הקראת השמות לזינוק 

 .למוזנקים הראשונים בשורה
 מסלולים .ג

i. המסלולים יקבעו מראש בהתאם למיקום התחרות ולאיזור. 
ii.  יתכן מסלול בין .מ להקפה" ק7-8  הקפות בין2ככלל יתקיימו

 .הקפה אחת
iii. מ" ק30 - מארוךמ ולא " ק15 -אורך המסלול לא יהיה קצר מ. 

 ניהול התחרות .ד
i. צוות לניהול התחרות יורכב ממנהל התחרות ובקרים בשטח. 
ii. ולאורך המסלול,נקודת הזינוק וסיום : הבקרים ימוקמו ב. 
iii.  אמבולנס וחובשבנקודת הזינוק יימצא. 

 חישוב תוצאות .ה
i. המטרה היא . יתבצע רישום תוצאות ידני וממוחשב גם יחד 

 .להציב לוח מאיר להצגת התוצאה במסלול
ii. הרוצה לערער . לא יתקבלו ערעורים במקום ובמועד התחרות

יעביר את הערעור בכתב עד יומיים לאחר , על תוצאות התחרות
 .03-6095907. לפקס) 'יום א(התחרות 

iii. י חיבור שלושת הזמנים "ל תחרות תוכרז קבוצה מנצחת עפבכ
 .הטובים של אותה קבוצה

 .בדרוג אישי בכל קטגוריה ינצח הרוכב בעל הזמן המהיר ביותר
י הזמן "במקרה של שוויון בזמנים תקבע הקבוצה המנצחת עפ

 .של הרוכב הראשון בקבוצה
iv. תוצאות לפי גיל יחושבו רק בתחרות אישית. 
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 עקיפה .ו
i.  הנעקף יפנה את הנתיב ". עקיפה"לעקוף יקרא בקול המבקש

 .במידת האפשר וימשיך מימין עד להשלמת העקיפה
ii. למובילים זכות קדימה על פני אלה שלפניהם. 
iii. או עקיפה של האחרים/אסורה הפרעה מכוונת להתקדמות ו. 

 .בכל נקודת ביקורת ובנקודת הגמר יכריז המשתתף על מספרו .ז
  –פרסים  .ח

i. עונת התחרויותפרסים ינתנו בסוף . 
ii. ינתנו לשלושת הראשונים בכל קטגוריית גיל, פרסים אישיים. 
iii. ליגהינתן לשלושת הקבוצות הראשונות בכל , פרס קבוצתי. 

 
 ציוד ולבוש .8

 .לבישת חולצה ונעילת נעליים מתאימות, חובת חבישת קסדה .א
 פנימית חלופית וכלי תיקון, משאבה, מומלץ להצטייד בבקבוק מים .ב
התיקון . י הרוכב עצמו בכליו ובחלפיו" להתבצע עכל תיקון חייב .ג

 .יתבצע מחוץ למסלול
 

 תקנון ומסגרת .9
 .קבוצות ומשתתפים, מארגנים: התקנון מחייב כל גוף הנרשם לליגה .א
ויסוכמו , יידונו בפורום ראשי קבוצות אחת לשנה, שינויים בתקנון .ב

 .שנקבע בהרכב המצומצם
הכינוס יהווה הפורום  ובסיומה, מסגרת הליגה תתכנס פעמיים בשנה .ג

 .פיתוח ושינויים בליגה, להכוונה
זה  כל בעיה מקצועית שתתעורר ואין לה סעיף מתאים בתקנון  .ד

  .ליגה שלנויקבע במסגרת הועדה המקצועית של הפתרונה 
  


